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BO KE HOACH vA DAu TV CONG BOA xA HOI CHU NGHiA VI~T NAM
HQC VI~N DQc I~p - Tif do - H~nh phuc

CHINH SACH VA PHAT TRIEN

S6: 11}6 ITB-HVCSPT Ha N¢i, ngay.l,1 thang 9 nom 2020

THONGBAo
V~ vi~c thuc hi~n cac bi~n phap phong tranh ki~n ba khoang

Thai gian g~n day, trong khu V\IC ky tuc xa cua HQc vien da xu~t hien nhieu

kien ba khoang, do thieu thong tin va chua nhan thuc d~y du v@kien ba khoang

nen cac em sinh vien chua biSt each phong, tranh loai kiSn nay, viec dung tay,

chan d~ giSt kien, sau do lai vo tinh dung tay tiep xuc voi vung da khac lam cho

ch~t dQc cua kien ba khoang tiep xuc voi da gay bong da, viem da ... Khi bi viern
da do ch~t doc cua kien ba khoang, nhieu nguoi lai lam tuong la bi benh zona,

gioi leo ... nen su' dung thuoc khong dung.
Vi v~y, d~ chu dong phong chong va han chS nhimg tac hai cua kiSn khoang

gay ra cho con nguoi, d~c biet la cac em sinh vien dang 6 khu V\IC ky tuc xa, HQc

vi~n xin ph6 biSn mQt sb bi~n phap phong tranh kiSn ba khoang cv th~ nhu sau:

1. Cach nh~n bi~t ki~n ba khoang
KiSn ba khoang dai khoang 10 - 20111m,g~n hlnh t1"\1thon, co cae khoang

mau nau do va den, kiSn co 3 pb~n d~u - ngl,l'c- h~ll1g;Ngl,l'c ki~n co 3 obt, mang

3 ooi chan, 2 ooi canh. Ki~n ba khoang sinh san qW1nh nam, chu y~u mua lllua

thbi ti~t nong ~m. Ki~n thubng sbng 6 ven ruQng, quanh gbc r~, bai co, g~n vlbg

nual. rUQng rau. Ki~n ba khoang thuang ~n n~p 6 cL~ co ch~t mun, ke nut tuc'mg

vach, duai J6ng g~ch da, tron/ vo cay nm ne, b~ maneS tre .. Ki~n ba khoang ('0

kha nang an thit va con trung nho han, co tac dVng phong chbng sinh hQc cua cae

con trung 6 rliQng lua.
Ki~n ba khoang khong 061 nguo'i nhung trong cO'th~ ki~n co chu'a oQc to.

Vi~v~y, n~u ki~n ba khoang o~u bam van nguo'i, bi O~lP cl:~t va cha xat ho~c va

cl{~m m~nh thl oQc tb tren cO'thb ki~n co th~ ti~t ra ngoai, dir:h van da nguai ga)

nen cam gic1cchay da, dau dan, viem t~y ...

~, 2. Cae bi~n phap phong ch6ng
h V6i cac d~c di~m sinh ly, sinh thai cLla lo~i ki~n b21 hoang, cae em sinh

vien khong nen hoang mang, chu oQng ap d\.mg cae bi~n phap pbong tranh hi~u

qua nhu:
_H~n ch~ anh den o~ tranh thu hut ki~n ba khoang, tranh phall X(:l qu~t tay

khj co cam giac con trung rO'ivao c6, l11~t.



_Truce khi tam nra, chu y giii manh khan mat, khan tam, truce khi di ngu

nen kiem tra tren giuong, chieu, chan, man d~ tranh ti~p xuc voi kien.
_Khi thay nit a mot vung da co th~ nra bang nuoc muoi, xa phong, .., d~

ngan khong cho n6i thanh phong nuoc hoac mu.
_V~ sinh moi tnrong xung quanh noi a, han eh~ mo ella phong, ella s6 va

co the sir dung den huynh quang d~ ngoai C'CIao~ du ki~n vao va thu don r6i o6t.
_ Khi kien rei hoac bo len da, khong nen dung tay bat, d~ loai bo ki~n

khoang nen th6i nhe d~ kien khoang roi xuong d~t, tranh dich ti~t cua kien dinh

vao da.
_Khi bi dich ti~t cua ki~n khoang dinh vao da gay t6n thuO'ng C~lld~n cO'sa

y t~ d~ duQ'ckham va di~u td kip thai.
3. Thong bao tri~n khai t&i sinh vien o' ky tuc xa
Hi~n tl;li,BQ ph~n y t~ cua HQc·vi~n da chuin bi cO's6 thu6c thi~t y~u d~

ph\lc V\lcho sinh vien, trucmg hQ'Pbi ki~n ba khoang d6t hay lien h~ vai phong y

t~ (phong 219 - Ky tilc xa) d~ co cac bi~n phap xu ly kip thai.
HQCvi~n se tri~n khai phat thu6c di~t con trung tu' 11 gia 00, ngay 22/9/20 .'

tl;liphong y t~ (phong 219 - Ky tilc xa), d~ nghi sinh vien tl;licac phong a kylttic_ ~
xa cu dl;lidi~n nh~n thu6c. .c~vp.,~., _ ' ,iR\£N

De ngh! Trung tam Ho t1'O'dao tl;lophoi hQ'pv6i B9 phfm y te HQc vi~n If,u''~:"
thong bao nay tai sinh vien a ky tile xa va ph6i hQ'P,tri~n khai th\1'Chi~n. !..../

Tran trQng!
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